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Outil : définition de cibles d’inscription pour les adolescents vulnérables

Utilisez cet outil, pour définir des objectifs d’intégration d’adolescents vulnérables,  
dans votre intervention avec le Kit pour les adolescents.

Ne causez pas de tort !

Comme souligné dans la Boîte à outils d’évaluation rapide de la protection des enfants*, retenez les règles suivantes : 

 • Il est de votre responsabilité, de vous assurer de la confidentialité des informations qui vous ont été divulguées.

 • Il est nécessaire de protéger les informations sensibles, et de ne les partager qu’avec ceux (fournisseurs de services, 

membres de la famille, etc.), qui ont besoin de cette information dans le meilleur intérêt de l’enfant.

 • Les informations partagées ne doivent contenir aucun détail sur la source, sauf si cela s’avère nécessaire pour prendre 

des mesures appropriées, (avec le consentement écrit de la source).

 • Le consentement explicite, fait partie intégrante de toute activité d’évaluation qui nécessite une obtention directe 

d’informations, sur des personnes indépendamment de leur âge.

* Boîte à outils d’évaluation rapide de la protection de l’enfance, Groupe de protection globale,  

Groupe de travail sur la protection de l’enfance.

Voir le Guide du Coordinateur de programme : Analyser la situation des adolescents, la Boîte à outils d’évaluation rapide 

de la protection de l’enfance, et les Normes minimales pour la protection de l’enfance dans des situations humanitaires, afin 

d’obtenir davantage d’informations sur la défense, et la préservation des droits des enfants lors de la collecte, et de l’utilisation 

d’informations sur leur situation.
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1. Identifiez les adolescents vulnérables

Identifiez les adolescents particulièrement vulnérables, marginalisés ou victimes de discrimination au sein de votre communauté. 

Sur la base des données disponibles, estimez leur nombre et le pourcentage de la communauté qu’ils représentent. Lien vers l’outil : 

Collectez des informations sur les adolescents.

Adolescents vulnérables

Cochez 
après 

identification

Groupe Nombre 

dans la 

communauté

% de la 

communauté

Lieu (s)

 Adolescentes

 Adolescents handicapés


Adolescents à la tête  

d’un foyer


Adolescents vivant ou 

travaillant dans la rue


Adolescents appartenant à 

des minorités ethniques ou 

religieuses


Adolescents affectés par le 

VIH/SIDA


Adolescents non 

accompagnés ou séparés


Adolescents subissant les 

pires formes de travail forcé


Adolescents sans prise en 

charge adéquate


Adolescents vivant dans un 

centre de prise en charge ou 

de détention


Adolescents qui sont d’anciens 

enfants soldats

 Autre



60  |  Guide du Coordinateur de programme  | UNICEF www.adolescentkit.org

2. Définissez des cibles

Définissez des cibles d’inscription pour chaque groupe d’adolescents basées sur leur nombre total, le pourcentage de la 

communauté qu’ils représentent et où ils vivent. Par exemple, si les adolescents handicapés représentent 5% de la communauté, 

vous pouvez fixer une cible de 5% de vos participants pour ce groupe.

Adolescents vulnérables

Cochez après 
identification

Groupe Nombre dans 

la population

% de la 

population

Cibles 

d’inscription

 Adolescentes

 Adolescents

 Adolescents plus âgés (14-18)

 Adolescents plus jeunes (10-13)

 Adolescents handicapés

 Adolescents à la tête d’un foyer

 Adolescentes mariées et/ou mères

 Adolescents vivant ou travaillant dans la rue


Adolescents appartenant à des minorités 

ethniques ou religieuses

 Adolescents affectés par le VIH/SIDA

 Adolescents non accompagnés ou séparés


Adolescents subissant les pires formes de 

travail forcé

 Adolescents sans prise en charge adéquate
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Adolescents vulnérables

Cochez après 
identification

Groupe Nombre dans 

la population

% de la 

population

Cibles 

d’inscription


Adolescents vivant dans un centre de prise en 

charge ou de détention


Adolescents qui sont d’anciens enfants 

soldats

 Autre



62  |  Guide du Coordinateur de programme  | UNICEF www.adolescentkit.org

3. Suivez vos cibles : 

Assurez un suivi de la présence des adolescents à vos sessions et consultez votre registre d’inscription 

régulièrement. Si la présence d’un groupe d’adolescents donné est proportionnellement faible, prenez des 

mesures pour en identifier la raison ou la cause et recherchez des solutions innovantes pour les atteindre et les 

impliquer dans vos activités. Lien vers l’outil : Comment confectionner et utiliser un registre d’inscription.

Comparaison entre les cibles d’inscription et la présence

Cochez après 
identification

Groupe Cibles 

d’inscription

Nbr au 

début de 

l’intervention

Nbr en milieu 

d’intervention

Notes

 Adolescentes

 Adolescents


Adolescents plus âgés 

(14-18)


Adolescents plus jeunes 

(10-13)

 Adolescents handicapés


Adolescents à la tête 

d’un foyer


Adolescentes mariées et/

ou mères


Adolescents vivant ou 

travaillant dans la rue


Adolescents appartenant 

à des minorités 

ethniques ou religieuses


Adolescents affectés par 

le VIH/SIDA


Adolescents subissant 

les pires formes de 

travail forcé
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Comparaison entre les cibles d’inscription et la présence

Cochez après 
identification

Groupe Cibles 

d’inscription

Nbr au 

début de 

l’intervention

Nbr en milieu 

d’intervention

Notes


Adolescents sans prise 

en charge adéquate


Adolescents vivant dans 

un centre de prise en 

charge ou de détention


Adolescents recrutés 

dans les forces aux 

groupes armés

 Autres


